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INTRODUCTION

Au Maroc, comme dans d’autres pays arabes, la pratigue des mariages consanguins constitue encore aujourd’hui un
phénomeéne social particulierement préoccupant. Prés du tiers de la population marocaine pratique cette forme de mariage. En effet,
c’est une tradition arabe et musulmane, au nom d’une sécurité financiére et affective, mais au prix de la santé des enfants, qui
courent le risque de maladies génétiques plus que d’autres.

Plusieurs travaux indiquent en effet que ce mariage présente un effet délétere quand a I'apparition de malformations
congénitales et de maladies héréditaires rares. D’ailleurs, d’apres plusieurs études, la consanguinité est considérée comme I'une des
principaux déterminants de la mortalité périnatale, néonatale, infantile voire la mortinatalité.

Les déterminants de cette forme de mariage sont relativement méconnus. Au Maroc, la seule étude a notre connaissance,
qui a soulevé cette question est celle de Benhamadi (1997), qui a essayé d’identifier les déterminants des mariages consanguins, en
analysant les données des enquétes nationales.

Dans d’autres pays comparables, a la question de savoir quels sont les facteurs qui contribuent au maintien de cette
pratigue matrimoniale, plusieurs auteurs relévent chez les femmes, I'importance du niveau d’instruction, du milieu de socialisation, de
la profession, et de I'dge d’entrée en premiére union. Cependant, dans leurs interprétations, la plupart d'entre eux ne tiennent pas
compte, de I'effet simultané de ces différentes variables en ne permettant qu’une description limitée du phénomeéne.
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OBJECTIFS

Identifier les principaux déterminants des mariages consanguins dans la région du Gharb-Chrarda-Béni Hssen
au Maroc, et préciser dans quelle mesure les variables étudiées sont associées a la pratique de cette forme de
mariage pouvant prédire la probabilité de présence de ce phénomeéne peu étudié jusqu’a présent au Maroc.

RESULTATS
® MARIAGES CONSANGUINS ET COEFFICIENT MOYEN DE CONSANGUINITE

COUPLES NON CONSANGUINS:
COUPLES CONSANGUINS

Y F=7.51103 IC 95%:

® CHOIX DU MARIAGE CONSANGUIN : UNE ANALYSE MULTIVARIEE

Régression Logistique sur le Choix du Mariage Consanguin dans la Région du Gharb-Chrarda-Béni Hssen

VARIABLES Odds-Ratio VARIABLES Odds-Ratio

EXPLICATIVES! ajusté p [IC 95%] EXPLICATIVES'! ajusté [IC 95%)]

Niveau d’Instruction Femmes Niveau d’Instruction Hommes
Sans instruction 1.94 0.57 [0.20-19.02] Sans instruction 0.13* 0.06 [0.02-1.04]
Primaire 0.40 0.42  [0.04-3.66] Primaire 0.40 0.33 [0.06-2.48]
(Secondaire et plus) 1.00 (Secondaire et plus) 1.00

Age au Mariage Femmes Age au Mariage Hommes
Catégorie manquante 139 081 [0.09-20.91] || Catégorie manquante 278 0.29 [0.41-18.71]
10-19 ans 1.90 0.65 [0.12-29.67] 10-19 ans 3.70 0.387 [0.19-72.00]
20-29 ans 4.06 032  [0.25-65.05] 20-29 ans 0.85 0.84 [0.17-4.22]
(30-39 ans) 1.00 (30-39 ans) 1.00

Milieu de Résidence durant PEnfance Femmes Lieu de Résidence durant 'Enfance Hommes
Rural 11.56*  0.03 [1.27-105.50] R”ra" 073 .77 [0.09-5.94]
(Urbain) 1.00 (Urbain) 1.00

Milieu de Résidence Couples " Les données manquantes pour chacune de ces variables correspondent & la modalité

~ «catégorie manquante».

Rural 0.74 069 [0.17-3.18] La modalité de référence se trouve entre parenthéses.
(Urbain) 1.00 Niveau de signification : * p<0.10 ; * p<0.05.
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